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Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
»Zuruck ins Spiel“. Es gilt fir den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang
stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem werden Regelungen fiir
Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die
genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert.
Ausgenommen vom Konzept sind samtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden,

gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfiir kénnen
weitere Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur samtliche aufgefuhrten MaRnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar méglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen
der genannten Hygienemalinahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhéhtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfiihrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu erméglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemaRnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen
Einschatzung kann die Pravention verhaltnismaRig angepasst werden.

1. Allgemeine Hygieneregeln

* Grundsaétzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
auBerhalb des Spielfelds.

In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.
* Kérperliche BegruRungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
* Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

* Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder
Desinfizieren der Hande.

* Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.
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2. Verdachtsfille Covid-19

Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist firr alle Beteiligten nur moglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.

Personen mit verdéchtigen Symptomen miissen die Sportstatte umgehend verlassen bzw.
diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche Erkaltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen
Haushalt vorliegen.

Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behérdlichen Festlegungen zur
Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und

Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der
betreffenden Person.

3. Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.

Ansprechpartner fur sémtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des Trainings-
und Spielbetriebs ist Detlef Arnold. Die Kontaktdaten lauten: 01706386341

d.arnold.1@web.de

* Die Sportstétte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsméglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgeldndes, ausgestattet.

Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die VVorgaben und
MaRnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

* Das Konzept wird Gber den HFV veréffentlicht, sodass vor Aufnahme des Trainings- und
Spielbetriebs alle Personen, die in den aktiven Trainings- und Spielbetriebs involviert sind
bzw. aktiv teilnehmen, Einsicht darin nehmen kénnen. Dies gilt im Spielbetrieb neben den
Personen des Heimvereins, vor allem auch fir die Gastvereine, Schiedsrichterinnen und
sonstige Funktionstrager*innen.

* Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelande aufhalten (Zone 3), miissen tiber
die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der
Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

* Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstétte verwiesen.

Vereinsanschrift: TuS Osdorf von 1907 e.V. . Blomkamp 30 - 22549 Hamburg - Telefon und Fax: 800 36 64
Bankkonto: TuS Osdorf - VR Bank Pinneberg eG - BLZ 221 914 05 - Kto.-Nr. 73065630
Vereinsregister: VR 7338 Amtsgericht Hamburg



TuS Osdorf
von 1907

TuS Osdorf von 1907 e.V.

¥
Turnen und Gymnastik
TuS Osdorf von 1907¢.V. - Blomkamp 30 - 22549 Hamburg FuBball . Tischtennis

Judo - Yoga - Volleyball

4. Zonierung
Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:
Zone 1 ,,Spielfeld/Coaching*
* InZone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung) befinden sich nur die fir den Trainings- und
Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:
a. Spieler*innen
b. Trainer*innen
c. Funktionsteams
d. Schiedsrichter*innen
e. Sanitats- und Ordnungsdienst

f. Ansprechpartner*in fur Hygienekonzept

g. Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)

* Die Zone 1 wird ausschlieBlich an festgelegten und markierten Punkten betreten und
verlassen.

e FuUr den Weg vom Umkleidebereich zum Spielfeld und zuriick werden unterstitzend
Wegefiihrungsmarkierungen genutzt.

* Medienvertreter*innen, die im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt zu Zone 1 benétigen (z.B.
e Fotograf*innen), wird dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung ‘des
Mindestabstandes gewahrt.

Zone 2 ,Team*“
* In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spieler*innen

o Trainer*innen

o Funktionsteams

o Schiedsrichter*innen

o Detlef Arnold als Hygienebeauftragter
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* Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nase-
Schutz.

* Fur die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten
zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen.

* Soweit ‘die Nutzung der Duschanlagen und Umkleidekabine behérdlich erlaubt sind. erfolgt
dies unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie zeitlicher Versetzung/Trennung

* Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen, soweit dies erlaubt ist, wird auf
das notwendige Minimum beschrank

Zone 3 ,,Publikum®

Ob und wie Publikum auf der Sportanlage zugelassen ist, entscheidet der Heimverein nach
den behérdlichen Vorgaben.

* Die Zone 3 ,Publikum* zeichnet samtliche Bereiche der Sportstétte, welche frei zugénglich
und unter freiem Himmel (auch tiberdachte AuBenbereiche) sind.

* Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte iiber die offiziellen Eingénge. Die
anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des Spielbetriebs ist stets bekannt.

* Es erfolgt eine namentliche Erfassung aller Besucher*innen, inkl. deren Kontaktdaten
(Adresse und Telefonnummer).

* Es erfolgt eine raumliche oder zeitliche Trennung (~Schleusenlésung“) von Eingang und
Ausgang der Sportstatte.

* Zur Unterstitzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht:

© Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen
o Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage

o Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen

o Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb

* Unterstutzend werden Plakate zu den allgemeine Hygieneregeln genutzt.
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5. Trainingsbetrieb

Grundsitze

* Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen tiber die
MaRnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu leisten.

Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher
Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die Wechsel eingeplant.

Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdgliche Trainingsplanung zu erméglichen.

Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.
In der Sportstitte

* Die Nutzung und das Betreten der Sportstatte sind nur gestattet, wenn eigenes Training
geplant ist.

® Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone 3
maoglich.

* Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des Trainingsbetriebes
sichergestellt.
6. ielbetrieb

Fur den Spielbetrieb gilt das Hygienekonzept des HFV.

Spieldurchfiihrung:

Alle Trainer, Co-Trainer, Betreuer, Reservespieler und/oder nicht eingesetzte Spieler der
jeweiligen Mannschaft miissen sich wéahrend der gesamten Spieldauer in der ,Coaching-Zone*
aufhalten und einen Mindestabstand einhalten.

Wenn der Mindestabstand in der Coaching-Zone nicht eingehalten werden kann, besteht
Maskenpflicht.

Auf dem Spielfeld dirfen sich ausschlieRlich Personen aufhalten, die im Spielbericht aufgefiihrt
sind. Allen anderen Personen ist das Betreten des Spielfeldes untersagt.

Auf den Motivationskreis auf dem Spielfeld ist zu verzichten und Besprechungen sind mit dem
nétigen Mindestabstand durchzufiihren.
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7. Testpflicht

Soweit die Verfugungslage es erfordert, sind Funktionare, Spieler*innen, Zuschauer*innen und
alle weiteren auf der Anlage befindlichen Personen verpflichtet vor Betreten der Anlage einen
negativen Corona-Test vorzulegen. Dieser muss den behérdlichen Angaben entsprechen.

Vollstéandig Geimpfte und Genesene mussen keinen Test nachweisen, sondern erlangen Zutritt
mit einem Nachweis tber Ihren Geimpften- bzw. Genesenen-Status.

Als vollstandig geimpft gelten die Personen, bei denen die fur den vollen Impfschutz
letzte erforderliche Impfung mindestens 14 Tage zurlckliegt.

Als genesen gelten die Personen, die einen positiven Corona-PCR-Test nachweisen
kénnen, der &lter als 28 Tage und maximal 6 Monate alt ist.

Hamburg, den 2. Juni 2021

YuS Osdorf von 1907 e.V.
Blomkamp 30
22549 Hamburg
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